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Firmenchallenge wegen grol3en Erfolgs ausgeweitet

Hirtenberger Pyro Division auf ,Mission Titelverteidigung”

Hirtenberg, 10.08.2021 — Die Hirtenberger Pyro Division ist von 7. September bis 26. Oktober erneut bei
der Firmenchallenge am Start. 2020 gewann einer ihrer Mitarbeiter, Patrick Partl, die Individualwertung.
Dies spornt zu neuen Hoéchstleistungen im Dienst der Gesundheit an. Aufgrund des grofRen Erfolgs wird
der Bewerb 2021 von Wien auf ganz Osterreich ausgeweitet.

L,Aufgrund des grofSen Interesses im Vorjahr von Nicht-Wiener-Firmen, wurde das
Anmelde-Fenster gedffnet — jedoch nicht in der Wiener Wertung. Wir wollen keinen
ausschlieRen und gehen deshalb nun Gsterreichweit an den Start”, halt Andreas
Heralic, Geschéaftsfiihrer von SPORTS.Selection und Initiator der Firmenchallenge
gleich zu Beginn fest.

Als sich die Hirtenberger Pyro Division 2020 daflr entschied, an der Wiener
Firmenchallenge teilzunehmen, geschah dies hauptsachlich, um Mitarbeiterinnen zu
einem geslinderen Lebensstil zu motivieren. Darlber hinaus férderte die Teilnahme
am Wettbewerb auch den internen Zusammenhalt im Unternehmen. Durch
gemeinsame und standortiibergreifende Sportaktivitdten wurde der Teamgeist der
Angestellten gestarkt. Patrick Partl, gewann im Vorjahr sogar die Individualwertung.

Insgesamt wurden drei Millionen Bewegungsminuten bei der Wiener
Firmenchallenge 2020 gesammelt. Mehr als 100 Unternehmen nahmen am
Wettbewerb teil —vom Ein-Personen-Unternehmen bis zum Grof8konzern. In diesem
Jahr wird der Wettbewerb auf ganz Osterreich ausgerollt. Auch die Hirtenberger
Pyro Division ist mit am Start und sammelt von 7. September bis 26. Oktober wieder
50 Tage lang wertvolle Bewegungsminuten.

Hirtenberger-Gewinner: ,,Super, um Teambuilding zu férdern”

,Sport verbindet abteilungstbergreifend. Dabei entwickeln sich dann auch schon
mal kleinere Wettkdmpfe mit Kolleginnen und Kollegen, man pusht sich dadurch
gegenseitig. Er ist auch ein toller Anknipfungspunkt fiir Kommunikation. Man lernt
dadurch einige Kolleginnen und Kollegen besser kennen, tauscht sich Gber erst
festgestellte gemeinsame Interessen aus. Super, um Teambuilding im Unternehmen
zu fordern”, sagt Patrick Partl, Gewinner der Firmenchallenge Individualwertung
2020 und Mitarbeiter von Hirtenberger Pyro Division.

MILESTONES IN COMMUNICATION / PRA GMBH

A-1090 Wien, Alser StraBBe 32/3,t +431890 0429-0, f +431890 0429-10 » A-4020 Linz, An der Sonnleithen 16,t +43 664 30 00 557 « A-8010 Graz,
RudolfstraBe 141, t +43 664 24 69 055 « A-5020 Salzburg, Membergerstr. 38, +43 664 54 91 397 « A-6162 Mutters, Innsbrucker StraBe 34 « A-6890
Lustenau, BadlochstraBe 1c « Bankverbindung: Raiffeisen Landesbank Oberésterreich, IBAN AT63 3400 0000 0266 4985, BIC RZOOAT2L
Firmenbuchnummer: FN 309900k Handelsgericht Wien « UID ATU 642 590 37 » office@minc.at

www.minc.at



FIRMEN-

CHALLENGE
MILESTONES zasll OSTERREICH

IN COMMUNICATION

WIR SUCHEN DIE AKTIVSTEN UNTERNEHMEN OSTERREICHS

Teilnahme fir alle Mitarbeiter offen

Egal, ob Hausarbeit, ein gemdtlicher Spaziergang oder Gewichtheben — bei der
Firmenchallenge konnen (ber 100 Aktivitditen ausgewahlt werden, um
Bewegungsminuten zu sammeln. Dadurch kdnnen alle Angestellten einen Beitrag fir
das Endergebnis des Unternehmens leisten, ohne Spitzensport betreiben zu
mussen. So dient die Firmenchallenge als digitaler gruppendynamischer Motivator,
Bewegung niederschwellig in den eigenen Alltag zu integrieren. Noch einfacher wird
die Teilnahme durch eine leicht zu bedienende App, die es erlaubt, die breite Vielfalt
an Bewegung aufzuzeichnen.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer nutzen vermehrt firmeninterne MalRnahmen fiir
die betriebliche Gesundheitsforderung und nehmen haufiger Bewegungsangebote
in Anspruch. Auf diese Weise entsteht langfristig ein positiver Wirtschaftsimpuls auf
zahlreiche Gesundheitsbereiche wie Sport- und Erndhrungswissenschaftler, Mental-
Coaches, Fitnessstudios oder Firmen- und Vereinssport, was auch einen
nachhaltigen Effekt auf die Volksgesundheit zur Folge hat.

Bewegung einfach und tberall

Um auch die Bewegung im Homeoffice wieder in den Alltag einzubauen und um die
im Zuge der Pandemie aufgekommene Beliebtheit des Online-Fitness-Studios
aufzugreifen, setzt die Firmenchallenge 2021 einen digitalen Schwerpunkt. Uber die
Video-Plattform ,Zoom” oder auch on-demand koénnen die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer taglich neue Workouts und Sport-Einheiten, Erndhrungs-Coachings bzw.
Keynotes zu mentaler Fitness aufrufen. ,Unser Ziel ist es, noch mehr Bewusstsein
fir einen aktiveren und geslnderen Lebensstil zu schaffen. Selbstverstandlich
verfolgen wir fir heuer das Ziel, noch mehr Kolleginnen und Kollegen fiir die
Challenge motivieren zu kénnen”, sagt Heralic abschlieRend.

Bildindex

Bild 01: Die Mitarbeiter von Hirtenberger Pyro Division bei der gemeinsamen Sport-Einheit,
v.l.n.r.: Martin Heide, Peter Sperka, Przemyslaw Kuciel, Elisabeth Wagner, Christian Kross,
Ariane Schmelzenbart und Peter Péltl

© Rene Knabl
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Bild 02: Die Mitarbeiter von Hirtenberger Pyro Division bei der gemeinsamen Sport-Einheit,
v.l.n.r.: Ariane Schmelzenbart, Peter Sperka, Elisabeth Wagner und Przemyslaw Kuciel
© Rene Knabl

Die Bilder kénnen zu Pressezwecken unter Angabe der Copyrights kostenfrei
abgedruckt werden.

Uber die Firmenchallenge

Heimische Unternehmen sind eingeladen, von 7. September bis 26. Oktober an einer der
groRten betrieblichen Gesundheitsinitiativen, der Firmenchallenge Osterreich teilzunehmen.
Unterstltzt werden sie dabei von Lebensberatern, Olympiasiegern, Weltmeistern und
(ehemaligen) Spitzensportlern.

Egal, ob im Homeoffice oder im Biiro, am Arbeitsweg oder auch in der Freizeit — bei der
Firmenchallenge Osterreich zahlt fir alle Berufstétigen jede Minute Bewegung. Sie unterstiitzen
dabei nicht nur die eigene Firma, sondern leisten zusatzlich einen wertvollen Beitrag zur eigenen
Gesundheit. Organisiert wird die Firmenchallenge Osterreich von SPORTS.Selection in
Kooperation mit der WKO und MOVEEFFECT.

Weitere Informationen zur Firmenchallenge finden Sie unter:
www.firmenchallenge-oesterreich.at

Rlckfragehinweis:

Philipp Schneider

MILESTONES IN COMMUNICATION
+43 664 883 18 562
philipp.schneider@minc.at
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